
Vorbereitungsplan  Winter 

SC Pfingstberg/Hochstätt 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

       Trainer:  Miguel de Mingo 0171 5414334    Co-Trainer: Giuseppe Carotenuto 0176 22928445 
                                                                               
• Zur jeder Trainingseinheit Laufschuhe mitbringen 
• Änderungen jederzeit möglich 
• Mitteilungen bis *spätestens* 1Stunde vor Trainingsbeginn 

 

Tag Datum Uhrzeit Einheit Bemerkung 

   1. Woche  

Donnerstag 26.01.23 19:00 Uhr Training  

Freitag 27.01.23 19:00 Uhr Training  

Sonntag 29.01.23 12:30 Uhr FV Brühl II Auswärts 

   2. Woche  

Dienstag 31.01.23 19:00 Uhr Training  

Donnerstag 02.02.23 19:00 Uhr Training  

Freitag 03.02.23 19:00 Uhr Training  

Sonntag 05.02.23 14:00 Uhr SV Schwetzingen II Auswärts 

   3. Woche  

Dienstag 07.02.23 19:00 Uhr Training  

Mittwoch 09.02.23 19:00 Uhr Training  

Freitag 10.02.23 19:00 Uhr Training  

Sonntag 12.02.23 11:30 Uhr SC Käfertal Heim 

   4. Woche  

Dienstag 14.02.23 19:00 Uhr Training  

Donnerstag 16.02.23 19:00 Uhr Training  

Freitag 17.02.23 19:00 Uhr  Training  

Sonntag 19.02.23 15:00 Uhr SG Oftersheim Auswärts 

   5. Woche  

Mittwoch 22.02.23 19:00 Uhr Training  

Freitag 24.02.23 19:00 Uhr Training  

Sonntag 26.02.23 11:30 Uhr SV Rippenweier Heim 

   6. Woche  

Dienstag 28.02.23 19:00 Uhr Training  

Donnerstag 02.03.23 19:00 Uhr Training  

     

Sonntag 05.03.23 15:00 Uhr Pkt.-Spiel Badenia Hirschacker  


